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摘 要 : 【目的 】 元 宇宙 迎 来 初步 发 展 热潮 ， 创 作 内 容 途 径 变 得 多 元 化 ， 新 的 视频 媒体 不 仅 限于 视觉 与 听觉 ， 而 
且 引 发 更 多 的 观感 与 互动 体验 。【 方法 】 文章 结合 HKR+R 这 一 基于 视频 内 容 创作 与 分 析 的 理论 ， 选 取 “ 考 师 
好 我 叫 何 同学 ”“ 罗 翔 说 刑法 ““ 硬 核 的 半 佛 仙人 作为 研究 对 象 ， 利 用 文献 分 析 法 研究 基于 该 理论 探析 新 媒体 
技术 背景 下 中 长 视频 存在 风险 与 发 展 前 景 。【 结果 】 发 现 视频 行业 发 展 存在 严重 的 潜在 危机 ， 主 要 存在 于 广告 


干扰 、 模 棱 两 可、 谣言 泛滥 及 内 容 低 俗 这 四 个 方面 。 


结论 】 新 的 内 容 创 作 方式 将 为 许多 观众 和 创作 者 带 来 了 


全 新 的 思路 和 体验 ， 但 这 对 于 整个 媒体 行业 来 说 也 是 前 所 未 有 的 机 遇 与 挑战 ， 活 用 HKR+R 理论 才能 创作 出 更 
优质 的 中 长 视频 。 
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1. 发 展 背景 

新 时 代 背 景 下 ， 中 长 视频 发 展 的 瓶颈 越发 明显 ， 
全 新 技术 为 新 的 视频 媒介 发 展 带 来 了 机 遇 。Tim 潘 天 鸿 
在 影视 由 风 的 主 理 人 发 布 的 一 个 百 大 UP 主 的 创业 故事 
中 ， 提 出 了 HKR+R 的 视频 理念 。H 代表 快乐 ， 能 给 人 
带 来 快乐 的 作品 会 具有 天 然 的 传播 属性 ; KK 代表 知识 ， 
能 让 人 学 到 新 知识 的 内 容 自然 会 给 人 留 下 很 深 的 印象 ; 
R 代表 共鸣 ， 只 有 与 观众 产生 共鸣 ， 才 能 将 创作 者 的 
情感 传达 给 对 方 。 以 上 三 个 要 素 在 许多 传播 媒介 之 间 
都 能 被 发 据 ， 视 频 作为 一 个 结合 了 视觉 和 听觉 的 新 的 
媒介 ,赋予 它 完全 不 同 于 传统 纸 媒 的 意义 的 是 R， 即 
节奏 ,许多 出 色 的 视频 都 具有 这 四 点 理念 。 以 B 站 
为 例 ， 其 视频 中 有 91% 的 内 容 是 由 UP 主创 作 的 ， 视 
频 品 类 达 7000 余 个 。 仅 2020 年 一 季度 ，B 站 就 有 180 
万 内 容 创作 者 提交 了 490 万 个 视频 内 容 巴 ， 想 要 在 如 
此 海量 的 创作 内 容 中 传播 知识 的 同时 吸引 优质 大 量 的 
粉丝 数 ， 创 作者 需 从 这 四 个 元 素 出 发 。 

2. 中 长 视频 案例 分 析 

2.1 K (知识 ) 与 R (共鸣 ) 结合 : 科技 区 UP 主 “ 老 
师 好 我 叫 何 同学 ” 

余 影视 确 风 发 布 的 视频 外 ,Tim 还 提 到 了 Bilibili( 简 
称 B 站 )UP 主 “老师 好 我 叫 何 同学 ”。“ 在 这 个 年 代 ， 
每 个 人 都 有 成 名 的 15 分 钟 。 那么 ，15 分 钟 之 后 呢 ?” 
这 是 他 在 央视 纪录 片 《理想 答案 仅 供 参考 》 第 二 季 中 


的 开场 白 。 属 于 何 同学 的 “15 分 钟 ”， 仍 在 延续 。 作 
为 一 个 数码 区 的 内 容 创作 者 ， 他 的 视频 在 开始 时 没有 
吸引 到 很 多 点 击 量 ， 而 自从 一 条 关于 5G 的 内 容 发 布 
后 ， 何 同学 迅速 破 圈 。 之 前 何 同学 做 的 视频 都 是 关于 
数码 产品 的 测评 ， 比 较 小 众 ， 而 这 条 关于 5G 的 视频 ， 
正好 踩 在 了 全 民 讨 论 5G 的 热潮 上 ， 何 同学 以 相对 独 
特 的 视角 ,通俗 化 地 阐述 了 自己 对 5G 的 理解 ， 正 面 
且 新 奇 的 价值 落 点 ， 使 其 广 受 好 评 ， 甚 至 收 到 了 三 大 
央 媒 抛 来 的 橄榄枝 。” 

何 同学 真正 破 圈 的 视频 是 《“ 有 多 快 ? 5G 在 日 常 
使 用 中 的 真实 体验 ”》 这 条 泛 科普 视频 。 里 面 通过 何 
同学 自身 经 历 ， 介 绍 5G， 展 望 未 来 ， 在 知识 和 共鸣 上 


都 有 非常 强 的 体现 。“ 让 80 年 代 的 电脑 上 网 ”“ 拍 一 
张 600 万 人 的 合影 ”“ 用 一 万 行 备忘录 做 一 个 动画 ”， 


何 同学 的 视频 标题 经 常 是 简单 又 平淡 的 ; 而 他 视频 内 
容 中 的 分 析 又 能 将 冷门 的 科普 诠释 给 观众 。 他 的 视频 
所 用 到 的 剪辑 配乐 技巧 在 视频 技术 层面 上 满足 了 R ( 共 
鸣 ) 的 元 素 ， 拉 近 了 观众 与 创作 者 的 距离 。 尽 管 何 同学 
仅 在 科技 区 这 一 小 众 的 圈 层 内 发 布 视频 ， 但 因 同时 满足 
HKR+R 元 素 ，2017 年 至 今 他 仅 和 赁 不 到 50 条 创作 内 容 便 
火 出 圈 , 坐 拥 一 千 万 粉丝 , 甚至 得 到 官方 的 肯定 与 支持 。 
2.2 K( 知识) 与 HI( 快 乐 ) 的 结合 : 知识 区 UP 主 “ 罗 
翔 说 刑法 ” 

同样 作为 破 圈 狂 人 ， 罗 翔 老师 也 同样 实现 过 “1 
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天 变 成 B 站 百 万 UP 主 ”， 被 称 为 “把 刑法 讲 成 相声 
的 宝藏 老师 ”， 他 用 最 通俗 易 懂 的 话语 传递 着 正义 不 
会 缺席 的 理念 ， 回 应 大 众 对 正义 与 希望 的 追求 。 在 他 
的 课堂 上 ， 活 用 活 讲 原本 枯燥 乏味 的 法 律 知识 ， 不 再 
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3.1 广告 干扰 ( advertising interference ) 

包括 插入 式 广 告 与 传统 广告 ， 大 多 穿插 于 视频 内 
容 之 间 的 商业 性 产品 宣传 。 过 度 的 广告 弹 窗 会 导致 视 
频 内 核 被 打 碎 ， 观 众 失 去 耐心 。 插 入 式 广告 更 加 倾向 


局 限于 理性 视角 ， 而 是 采用 当事人 为 主要 视角 的 思维 
方式 , 设身处地 的 处 理 法 律 知识 。 再 带 入 熟悉 的 张 三 ， 
让 观众 添加 情感 元 素 ， 罗 翔 老师 用 充满 感性 的 语言 深 
入 浅 出 地 为 观众 阐述 生活 中 随处 可 见 的 法 律 事件 条 款 。 
密集 的 “ 梗 ” 和 看 似 不 正经 的 视频 ， 背 后 却 是 罗 教 授 
对 法 律 知识 一 丝 不 奇 地 坚持 。 在 他 看 来 ， 人 的 尊严 是 
一 切 法 律 的 根基 ， 甚 至 用 自己 的 亲身 经 历 和 年 轻 时 的 
不 成 熟 思 考 从 而 产生 的 偏见 来 激发 每 个 受众 的 共鸣 和 
认 知 。 他 的 视频 内 容 不 缺乏 K (知识 ) 与 H (快乐 ) ， 
与 观众 高 度 互动 也 为 他 提供 了 破 圈 的 新 思路 ， 在 他 的 
课 兴 上， 正义 永远 不 会 缺席 ， 这 是 非常 符合 当下 社会 
价值 观 的 ， 和 观众 追求 的 思想 价值 属性 高 度 共鸣 。 实 
现 了 爆 火 的 关注 量 。 
2.3 H( 快乐 ) 与 R( 共鸣 ) 的 结合 : “ 硬 核 的 半 佛 仙人 ” 

作为 一 名 金融 类 科普 UP 主 ， 半 佛 并 未 像 很 多 金 
融 类 UP 主 那 样 打造 高 端 社会 精英 的 端庄 人 设 ， 而 是 
利用 表情 包 + 类 脱口 秀 的 文案 内 容 结合 时 事 新 闻 热 点 ， 
来 征服 观众 的 心 。 在 短 短 三 个 月 内 ，“ 瑞 ' 民族 之 光 
: 幸 ”“ 孙 字 晨 老师 的 祖传 100 万 ”等 内 容 梗 在 了 B 站 
流传 。 对 比 他 和 罗 翔 老师 的 视频 内 容 ， 不 难 发 现 ， 他 
们 都 是 具有 极 强 专业 知识 和 高 质量 文案 撰写 能 力 的 ， 
通过 当下 最 热 的 新 闻 和 话题 作为 标题 引发 观众 共鸣 ， 
紧 跟 局 势 。 他 们 本 身 都 是 具有 过 硬 专业 知识 ， 本 身 就 
极 具 下 元 素 属性 ， 通 过 用 调侃 和 创造 流行 “ 梗 文化 ” 
的 方式 去 解析 知识 内 容 ， 把 任何 星 涩 难 懂 的 专业 名 词 
转换 为 通俗 易 懂 的 道理 , 由 此 创造 也 元 素 和 产生 R( 共 
鸣 ) ， 他 们 作为 行业 内 少 有 能 将 当下 年 轻 人 文化 活 学 
活用 并 结合 个 人 沉浸 行业 经 验 深度 输出 的 知识 型 网 红 
抓 取 到 粉丝 就 成 了 易如反掌 的 事情 。 深 度 分 析 半 佛 仙 
人 的 背景 也 不 难 发 现 ， 其 自身 也 具有 数 年 的 自 媒 体 文 
字 经 验 ， 所 以 想 早 造就 出 这 样 优秀 UP 主 也 并 非 易 事 
下 文 就 将 通过 分 析 优 质 案例 得 到 结论 去 探讨 行业 潜在 
危机 。 
3. 视频 行业 发 展 的 潜在 危机 

视频 发 布 端口 作为 社交 媒体 平台 ， 人 允许 用 户 透 过 
平台 发 表 和 传播 信息 , 呈现 出 生成 内 容 的 “光明 面 ”， 
可 以 集中 体现 为 娱乐 性 、 知 识 性 等 。 但 很 多 平台 由 于 
缺乏 切实 的 监管 机 制 ， 信 息 质量 无 法 保障 ， 视 频 平 台 
逐渐 显露 出 其 “阴暗 面 ”， 即 引发 用 户 使 用 倦 合 的 内 
容 特征 ， 形 成 以 下 消极 信息 因素 。 叫 


i 


于 在 视频 内 容 中 生硬 地 令 创 作者 宣传 其 产品 ， 产 品 内 
核 往往 与 视频 内 容 相关 联 度 比 较 低 ， 甚 至 毫 无 联系 ， 
在 网 络 平台 上 被 戏称 为 “ 恰 饭 ”。 在 这 一 点 上 笑 果 文 
化 及 米 未 传媒 做 的 许多 视频 和 植 入 就 表现 得 十 分 突出 ， 
不 但 合理 地 植 人 了 广告 ， 同 时 通过 紧密 的 内 容 创作 使 
得 广告 府 套 性 很 好 ， 不 但 很 好 服务 广告 “ 金 主 ”,， 也 
使 得 观众 不 产生 反感 。 
3.2 模棱两可 ( information equivocality ) 

内 容 不 清 ， 无 法 辨别 发 布 内 容 目 的 和 可 信和 度 。 不 
少 流传 度 比 较 广 的 营销 号 是 低 可 信和 度 信息 最 大 的 传播 
者 之 一 ( 比如 营销 号 的 热门 题材 “水 猴子 ”) ， 新 生 
代 的 网 络 用 户 能 对 其 有 一 定 的 分 辨 意识 ， 但 中 老年 网 
络 用 户 往 往 无 法 认 清 其 内 容 的 真实 性 和 时 效 性 ， 从 而 
转发 分 享 使 得 网 络 谣言 快速 传播 。 
3.3 谣言 泛滥 ( rumor dissemination ) 

缺乏 官方 认证 的 资讯 发 布 ， 受 众 无 法 确认 信息 真 
实 性 与 时 效 性 。 网 络 中 的 “信息 草 房 ”效应 在 某 种 程 
度 上 为 谣言 泛滥 创造 了 温床 。“ 信 息 草 房 ”效应 对 个 
体 所 产生 的 最 直接 的 影响 就 是 用 户 思维 方式 的 改变 ， 
通过 点 开 直 接 推荐 链接 ， 不 难 发 现 这 些 推荐 几乎 都 
是 在 内 容 、 创 作者 、 主 题 等 层面 等 具有 相似 性 的 视频 
9 四， 类 似 的 信息 就 这 样 在 “信息 草 房 ”中 发 酵 流通 。 
比如 浏览 由 于 发 布 错误 信息 引起 的 一 些 谣言 ， 那 么 这 
些 错误 的 信息 会 在 互联 网 群体 的 “ 草 房 ”中 不 断 循环 
加 剧 , 从 而 引起 大 量 的 负面 评价 ,加 剧 网 络 用 户 的 康 气 。 
同时 ,模棱两可 的 信息 内 容 也 同样 会 引发 谣言 的 泛滥 ， 
无 法 确定 信息 的 来 源 与 真实 性 ， 加 之 自 媒体 时 代用 户 
个 人 演绎 ， 一 系列 谣言 划 延 就 由 此 展开 。 
3.4 内 容 低 俗 ( content vulgarization ) 

平台 主页 频繁 推荐 缺乏 内 涵 的 视频 ， 多 数 为 践 中 
道德 底线 、 色 人 情 暖 昧 的 短视 频 ， 这 些 视频 在 短视 频 为 
主 的 视频 平台 受到 部 分 用 户 追 氛 。 其 中 包括 对 一 些 明 
星 、 演 员 群 体 的 污 名 化 和 刻意 抹黑 。 这 部 分 视频 没有 
任何 主 虽 ， 且 体 量 小 数量 大 ， 导 致 平台 风气 不 正 。 频 
繁 推送 低俗 内 容 引 导 使 得 新 生 代 用 户 产生 错误 的 价值 
观 和 世界 观 ， 甚 至 让 他 们 产生 错误 的 审美 启蒙 。 

根据 HKR+R 理论 创造 者 本 人 的 说 法 ， 任 何 出 色 
的 视频 作品 都 需要 这 四 点 元 素 的 互相 搭配 。 快 乐 、 知 
识 、 共 鸣 和 节奏 并 行 在 未 来 也 将 会 使 更 多 新 生 媒 体 寻 
找 新 亮点 和 创作 思路 。 这 四 点 元 素 不 应 当 仅 仅 被 局 限 
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于 视频 的 创作 中 , 也 应 当成 为 抑制 视频 平台 “阴暗 面 ” 
的 最 佳 选 择 之 一 。 值 得 一 提 的 是 ,在 当下 ， 新 的 创作 
方式 如 VR、AR 与 直播 打破 了 观众 与 内 容 创作 者 固化 
的 位 置 ， 这 四 点 元 素 若 是 能 在 其 中 得 到 更 好 地 运用 ， 
必 将 会 引导 全 新 的 媒体 流行 趋势 。 
4. 结合 新 的 创作 方式 规避 风险 
4.1 以 内 容 创作 技术 为 发 展 前 提 

媒介 思想 家 麦克 户 汉 曾 说 过 “媒介 即 讯 息 ”， 这 
也 预言 了 在 当代 ， 媒 介 的 塑造 技术 为 讯息 的 传播 英 定 
了 基础 ， 因 而 媒介 的 技术 改革 与 创新 被 推 上 了 十 分 崇 
高 的 地 位 。 对 传统 的 视觉 内 容 创 作者 来 说 ， 从 输入 设 
备 的 选择 ( 相机、 监视 器 、 镜头 ) 到 拍摄 的 手法 ( 横 移 、 
升降 、 轨 道 推拉 等 ) ， 这 些 都 是 视频 内 容 创 作 的 最 基 
础 技巧 ， 并 且 通 用 于 任何 新 旧 技 术 与 领域 。 同 样 的 ， 
灯光 、 置 景 等 技巧 也 是 十 分 重要 的 ， 它 们 会 对 视频 内 
容 的 表达 起 到 辅助 作用 ,也 是 营造 情绪 和 氛围 的 要 点 。 
在 具备 提升 质量 的 拍摄 手法 之 后 ， 高 质量 内 容 创 作 才 
得 以 规避 内 容 低俗 ， 更 高 效率 地 创新 和 维持 。 此 外 ， 
从 视觉 技术 层面 增强 观众 与 创作 者 之 间 的 互动 感 也 不 
失 为 一 种 强烈 回应 R (共鸣 ) 元 素 的 策略 ， 如 VR 设 
备 中 用 于 增加 收集 嗅觉 、 触 觉 反馈 的 拓展 设备 ， 建 立 
于 AR 的 基础 上 强 反 馈 给 予 的 观众 对 内 容 的 选择 权 等 。 
基于 多 方面 感官 数据 的 互动 意识 能 让 观众 沉浸 式 体验 
创作 者 表达 的 情绪 。 
4.2 建立 成 熟 完备 的 生产 链 

随 着 人 工 智能 、 建 模 、 泻 染 和 动作 面部 捕捉 等 技 
术 的 发 展 ， 应 用 性 进一步 加 强 ， 目 前 结合 了 VR/AR 技 
术 的 许多 创作 作品 已 落地 综艺 、 新 闻 主 持 、 直 播 带 货 、 
影视 、 广 告 代 言 等 领域 ,这些 “数字 人 ”的 诞生 依赖 
于 以 视觉 技术 为 基础 的 互动 科技 ,一 方面 为 相关 人 才 
提供 了 展示 的 平台 与 机 会 ， 另 一 方面 为 更 多 的 媒体 创 
意 企业 开拓 出 一 条 全 新 的 宣传 道路 。“ 数 字 人 ”形象 
的 灵活 性 可 以 让 它们 “ 身 兼 数 职 ” 且 游 九 有余 ， 它 们 
的 加 入 可 以 为 数字 媒体 带 来 新 的 生命 力 , 维持 平台 “ 光 
明 面 ”。 

在 新 一 代数 字 演 艺 场 景 被 开发 完善 的 前 提 之 下 ， 
这 些 全 新 的 内 容 创作 方式 可 以 完美 地 渗透 进 更 多 领域 
的 创作 中 ， 一 方面 可 以 有 效 规避 平台 用 户 对 固定 模式 
的 倦 念 ， 另 一 方面 可 以 迎合 新 时 代 的 多 元 化 创造 性 背 
景 ， 为 未 来 媒体 行业 的 创新 提供 更 好 的 机 会 。 
4.3 维护 隐私 与 知识 产权 

AR 、VR 等 创作 方式 置换 了 观众 与 创作 者 的 位 置 ， 
参与 内 容 创作 的 不 仅 局 限于 创作 者 本 身 ， 而 是 将 虚实 
紧密 结合 ， 这 就 将 导致 ， 新 媒体 平台 上 内 容 的 归属 问 
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题 不 清 ， 内 容 创 作者 不 再 是 创作 者 本 身 而 成 了 和 观众 
的 有 机 结合 .这 使 得 虚拟 内 容 及 商品 被 盗用 问题 频 发 ， 
也 终 将 为 知识 产权 管理 带 来 巨大 隐患 。 同 时 ， 信 息 爆 
炸 带 来 的 海量 信息 数据 也 将 会 为 个 人 隐私 泄露 问题 增 
加 更 多 的 风险 ， 如 上 文中 提 到 的 “嗅觉 、 触 觉 的 反馈 
数据 与 收集 ”， 这 意味 着 在 VR/AR 时 代数 据 会 以 几何 
形 爆 炸 增长 。 作 为 创作 的 一 部 分 ， 这 些 看 似 零 碎 的 数 
据 往往 可 能 是 作品 中 不 可 或 缺 的 一 部 分 。 为 了 防止 个 
人 隐私 数据 泄露 与 被 窃取 ， 各 个 平台 应 当 对 创作 者 与 
观众 负责 ， 创 立 安全 性 高 的 数据 库 归纳 数据 ， 也 应 当 
针对 隐私 与 知识 产权 方面 建立 起 详细 的 规定 ， 限 制 个 
人 用 户 获 取信 息 的 权限 ， 对 内 容 创 作 的 版 权 归属 问题 
制定 相关 的 规定 与 条 例 ,维持 媒体 平台 运转 的 流畅 性 。 
4.4 鼓励 高 质量 内 容 创作 

为 防止 内 容 低俗 与 模糊 不 清 ， 相 关 的 视频 平台 应 
以 身 作 则 ， 对 高 质量 的 内 容 创造 者 予以 鼓励 。 当 下 一 
些 平 台 已 经 推出 相关 的 奖励 机 制 ， 比 如 Bilibili 推出 的 
“创作 激励 ”， 会 根据 不 同 的 播放 量 、 评 论 数 据 对 创 
作者 提供 不 同 金额 的 奖励 .其 目的 在 于 鼓励 全 民 创 作 ， 
对 优秀 的 创作 作品 提供 认可 。 同 样 ， 不 管 是 Youtube 
还 是 Bilibili， 针 对 粉丝 群体 数量 达到 一 定数 量 的 (如 
十 万 、 百 万 ) ,平台 会 为 其 指定 相关 的 来 誉 奖章 、 奖 
牌 。 这 种 方式 应 得 到 推广 ， 不 仅 能 表达 平台 对 高 质量 
视频 内 容 的 态度 ,同时 可 推进 受众 对 创作 者 的 认同 感 ， 
促进 良好 的 创作 和 氛围。 此 外 ， 如 可 推进 以 创作 者 互相 
合作 为 目的 的 专项 活动 ， 创 作者 强 强 联手 ， 从 而 直接 
提高 作品 展示 质量 ， 为 观众 带 来 全 新 的 合作 体验 ， 同 
时 起 到 良好 的 跨 领域 合作 的 宣传 效果 ， 这 在 新 的 内 容 
创作 语 境 下 会 成 为 效果 极 佳 的 引导 作用 。 
5.HKR+R 理论 对 新 生 视觉 媒体 的 意义 
5.1 直播 : 即时 信息 的 传达 

如 果 说 中 长 视频 是 坚固 知识 的 承载 者 ， 那 么 直播 
给 观众 的 感觉 大 体 是 把 即时 性 的 内 容 分 享 给 观众 的 知 
识 传播 者 。 直 播 作 为 新 时 代 发 展 旺盛 的 媒介 ， 衍 生出 
了 很 多 分 文 ,例如 : 科普 冒险 、 带 货 推销 、 唱 跳 娱 乐 、 
在 线 电 竞 等 分 区 。 在 此 以 电子 竞技 类 直播 为 例 , 目前 ， 
根据 直播 内 容 不 同 ， 电 竞 游 戏 直播 主要 分 为 电 竞 赛事 
直播 、 游 戏 直 播 和 个 人 秀 场 直 播 三 类 。 电 竞赛 事 直 播 
的 内 容 是 各 个 级 别 的 电 竞 比 赛 ， 这 类 直播 虽 对 于 游戏 
用 户 具 有 较 强 的 学 习性 , 为 他 们 提供 了 大 量 K( 知识 ) 
元 素 ， 偏 重 强调 电 竞 游戏 的 专业 性 ， 但 相辅相成 的 专 
业 解 说 使 得 HH 元素 随 之 下 降 ， 更 加 强调 游戏 操作 本 身 
的 技术 性 。 游 戏 节 目 直 播 则 是 通过 脱口 秀 或 现场 互动 
游戏 的 形式 ， 让 观众 获知 某 一 电 竞 游 戏 的 最 新 动向 ， 
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比如 《你 是 我 的 来 炮 》 里 面 男女 主 参与 的 王者 琳 焰 游 
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又 带 来 与 感知 世界 全 人 然 不 同 的 互动 刺激 "已 经 逐渐 


戏 直 播 ， 不 但 对 某 个 电 竞 游 戏 明星 的 人 气 新 闻 进 行 报 
道 ， 也 让 最 新 团队 配合 操作 得 以 展现 在 观众 面前 ， 这 
类 直播 更 强调 直播 的 观赏 性 和 宣传 效果 , 提高 了 H( 快 
乐 ) 元 素 的 存在 感 ， 但 由 于 更 强调 游戏 明星 或 者 配合 
体验 ， 互动 性 被 前 弱 。 而 个 人 秀 场 电 竞 直播 以 主播 为 
核心 ， 采用 这 种 方式 不 但 可 以 展现 更 多 元 化 的 直播 主 
题 和 不 拘 一 格 的 直播 内 容 ， 并 且 能 够 建立 更 多 的 新 场 
景 ， 强 调 不 同 场景 下 用 户 体验 价值 ， 从 而 能 够 吸引 创 
造 自 己 的 粉丝 ， 制 作出 独一无二 的 集体 共鸣 (R ) 。 
所 以 显而易见 ， 四 大 元 素 每 一 个 单独 存在 对 直播 形式 
来 说 都 容易 达成 ， 但 要 将 他 们 结合 在 一 起 却 要 花费 不 
少 精 力 ， 适 量 减少 直播 时 代 的 “功利 性 ”或 许 是 打开 
方式 。 
5.2 VR: 信息 的 双向 交互 

随 着 NFT 等 流行 元 素 的 浆 入 元 宇宙 概念 未 渐 错 露 
头面 。 基 于 一 种 元 宇宙 的 社交 技术 一 一 VR 技术 ， 这 
种 双向 内 容 创作 置换 模糊 了 观众 与 内 容 创作 者 之 间 的 
界限 ， 观 众 成 为 作品 的 一 部 分 ， 实 现 信息 传递 的 个 人 
化 和 灵活 性 。 从 元 宇宙 的 社交 和 沉浸 感 特征 来 看 ， 人 
机 交互 具体 以 传感器 技术 装置 、 响 应 装置 、 人 类 大 脑 
为 基础 实现 信息 的 双向 交互 ， 人 机 交互 系统 具体 由 感 
知 域 、 行 为 域 及 系统 域 等 构成 ， 这 也 是 VR 技术 的 实 
现 基础 。 在 循环 封闭 的 信息 交互 环境 下 ， 观 众 很 容 
易 和 凭借 其 接收 到 的 视觉 、 听 觉 刺 激 与 最 初 的 内 容 创作 
者 产生 大 量 RR 元 素 。 由 游戏 公司 Epic 开发 的 《 堡 
人 又 之 夜 (Fortnite ) 》 这 款 游 戏 作 为 VR 内 容 黄 基 者 黄 
定 了 许多 元 宇宙 的 基础 ， 玩 家 们 使 用 独 有 的 游戏 货 
V-bucks 购买 只 属于 数字 空间 的 物品 ， 还 可 以 聚集 在 
一 起 观看 电影 、 参 加 演唱 会 。 这 个 创作 平台 提供 了 一 
个 捷径 让 玩家 制作 数字 和 游戏 世界 ， 许 多 著名 IP 引入 
如 《星球 大 战 》《 蝙 蝠 侠 》 等 ， 让 玩家 在 加 入 这 个 地 
界 的 第 一 瞬间 就 产生 了 强烈 的 归属 感 和 共鸣 感 。 以 《 保 
全 之 夜 》 的 例子 来 看 ，VR 用 户 与 内 容 创造 者 不 缺少 R 
元 素 的 创造 ; 对 他 们 来 说 ， 电 子 游戏 的 体验 本 身 起 就 
是 一 个 异常 强烈 的 H (快乐 ) 元 素 的 造物 。 然 而 在 这 
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互 与 传达 。 
5.3 AR: 横 穿 架空 与 现实 世界 

如 果 说 VR 技术 是 为 了 让 人 做 一 场 梦 ， 那么 AR 
技术 就 是 能 让 人 神志 清晰 万 分 地 做 一 次 梦 。 被 称 为 现 
实 的 衍生 与 拓展 的 技术 一 一 AR 增强 现实 技术 ， 由 多 
媒体 、 三 维 建 模 技术 、 多 传感器 融合 技术 、 场 景 融合 
等 新 技术 有 机 组 成 ， 既 能 让 人 们 感知 场景 体验 ， 却 


展现 出 它 成 熟 的 趋势 。 网 易 推 出 的 手 游 《阴阳 师 》 和 
《Pokemon: GO》 恕 人 是 当年 许多 人 的 AR 技术 启蒙 ， 
人 们 用 手机 的 摄像 头 摸索 着 身边 的 物体 和 地 点 ， 收 集 
不 同 的 “精灵 ”。 到 今天 ，AR 技术 已 经 被 运用 到 许 
多 方面 , 比如 动态 的 智能 识 物 、 录 像 即 成 建 模 数 据 等 ， 
甚至 辅助 手语 使 用 者 的 AR 程序 。 这 些 软件 有 大 量 的 
数据 库 作 为 人 们 探索 新 物件 的 基础 ， 是 完美 的 K 元素 
(知识 ) 的 化 身 。 

在 2010 年 3 月 9 日 晚间 , 一 场 名 为 “初音 未 来 日 
的 感谢 祭 ”“ 初 音 之 日 ”( Miku's Day ) 的 初音 未 来 演 
唱 会 由 世嘉 公司 举办 的 。 演 唱 会 中 使 用 了 立体 投影 的 
技术 ， 通 过 逼真 的 立体 视觉 感受 ， 让 观众 产生 身 临 其 
境 的 感受 。 其 在 宣传 时 加 上 的 “全 息 投影 ”标签 ， 这 
也 进一步 引起 国内 动漫 行业 对 革新 技术 的 关注 。 虚 拟 
偶像 ， 从 诞生 到 占据 舞台 ， 背 后 不 仅 有 最 原始 的 创作 
者 的 运作 ,更 是 结合 了 众多 粉丝 创作 的 深化 演绎 作品 。 
从 声 库 .3D 建 模 形象 .舞蹈 融合 了 AR 技术 的 虚拟 舞台 ， 
粉丝 是 养 成 粉丝 ,并 且 这 也 贯穿 在 明星 诞生 的 过 程 中 。 
在 此 过 程 中 , R 元 素 (共鸣 ) 融合 其 中 , 并 十 分 深化 ， 
用 虚拟 偶像 的 形象 和 声 库 进行 二 次 创作 不 仅 是 成 就 虚 
拟 偶像 的 必 备 阶段 ， 在 养 成 过 程 中 ， 也 是 增强 粉丝 和 群 
体 共鸣 最 简单 的 方式 之 一 。 同 样 的 ， 这 类 “数字 人 ” 
的 诞生 之 初 便 与 受众 深度 互动 ， 在 某 种 意义 上 来 说 受 
众 不 断 创造 深化 着 “数字 人 ”的 形象 并且“ 数字 人 ” 
的 形象 从 最 初 的 设计 到 最 终 的 用 途 也 都 是 朝 着 受众 的 
利益 去 的 ， 那 么 HH 元 素 (快乐 ) 也 就 在 这 个 过 程 中 展 
示 无 疑 。 

但 结合 了 AR 技术 的 虚拟 偶像 演唱 会 仍 有 着 不 小 
的 局 限 性 ,就 HKR+R 四 个 元 素来 讲 , 如 何 体现 R( 节奏 ) 
至 今 仍 然 是 难题 。 虚 拟 偶 像 仍 然 过 度 依 赖 于 现成 的 舞 
台 技 术 和 真实 的 演唱 会 效果 ， 就 算是 成 熟 的 AR 技术 
演唱 会 仍然 需要 大 量 的 真实 演唱 会 范例 作为 样本 参考 ， 
现 阶段 可 听 性 还 显得 过 于 薄弱 ， 意 为 追求 和 真人 演唱 
会 同样 的 观感 效果 是 十 分 不 合理 的 。 

6. 归纳 与 总 结 

新 的 内 容 创 作 方 式 为 许多 观众 和 创作 者 带 来 了 全 
新 的 思路 和 体验 ， 这 对 整个 媒体 行业 来 说 也 是 前 所 未 
有 的 机 遇 与 挑战 。 新 媒体 的 不 断 发 展 ， 突 破 了 自然 语 
言及 技术 载体 的 局 限 ， 开 始 将 网 络 作为 主要 介质 进行 
交互 连接 ， 形 成 新 的 传播 模式 ， 以 个 人 为 媒介 ， 并 且 
依托 组 织 或 者 平台 进行 交互 连接 网 状 传播 结构 建设 ， 
具备 单项 、 双 向 、 循 环 逆 向 反馈 等 丰富 多 元 的 信息 传 
播 方 式 。"" 变化 的 是 内 容 的 创作 者 与 观众 的 位 置 ， 不 
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变 的 是 内 容 质量 ， 并 且 保证 了 新 的 传播 模式 下 内 容 本 
身 的 再 创造 演绎 性 。 新 的 创作 方式 与 途径 必然 会 带 来 
不 可 避免 的 风险 ,但 这 不 应 该 是 回避 的 理由 ; 创作 者 
和 平台 应 当 更 加 熟悉 HKR+R 理论 ， 并 且 运 用 这 四 点 
元 素 创 造 出 质量 更 高 且 有 价值 的 作品 。 唤 
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